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Primera
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Propdsito de la
unidad

—————

o

En algunas ocasiones hemos tenido la oportunidad de conocer
personas quienes en el momento mismo de presentarse nos
dejan maravillados por su voz. Posiblemente a usted le haya
ocurrido algo semejante y estara de acuerdo en que algunas
| voces, naturalmente, suenan con color, matiz y resonancia. La
misma impresién sentimos cuando escuchamos radio, asistimos
a una conferencia o a una obra de teatro. Estamos ante la
\ presencia de personas que conocen su mecanismo vocaly saben

manejar su voz. Sin embargo, las personas que manejan mal su
} voz, no solo nos dan una impresién pobre, sino que cometen
muchos errores, que de por si alteran la naturaleza de su voz y
f crean habitos que deforman la perfecta elocucién de fonemas,
i palabras, frases y oraciones.

e

Esta unidad tiene como propdsito principal compartir con usted
algunas informaciones basicas relacionadas con el funcionamiento
del aparato vocal, ayudarle a conocer su voz, cémo suena, como
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se produce, diferentes tipos de voces, y las caracteristicas esen-
ciales que determinan eltimbre, tono, intensidad y duracionde los
sonidos.

ACTIVIDAD 1

oala Iocucwu, pemcomo ya es castumbre vamosa parar de sus
: ropias conocimientos y percepciones. -
Iniciemos reﬁe.mmando sobre algunas cuestwnes baswas para Ia
pmfé.éwn del locutor. 5Qué entiende usted por lacuc:dn 2¢ Qué
‘sentido tiene para usted? ;Como considera usted que debe ser un
cutor% Qué cualidades fisicas y morales debe tener? Como el
locutor es ;m pmfeswnal de fa vaz, (qué cuakdades debe poseer su
voz? ' . o
Esonba sus percepcwnes enun cuademoap ar qu : a' arfu-de este
r .mos su. (exto pamflelo -




ACTIVIDAD 2

‘En los otros ‘médulos de esta Enculoped;a de Autaformamdn
Radio fomca hemos irabajado interactivamentecon eltexto u’npreso,
los casetes y su texto paralelo. Ahora, sin embargo, le vamos a
solicitar unos cuantos casetes adicwna!es donde usted grabara Ias
reicios que. reahzam a partu' de este mamento Estos casetes seran
blﬁcﬂm e : i :

ACTIVIDAD 3

e Conuna grabadora portitil, realice varias entrevistas a alguuos'de
los locutores mds conocufos de su comumdad, tsudad o pais. Con-
_~sulte con ellos: -
' (Qué criterios tienen sabre la profesidn del Iocutor" -
- 6Cuales son las cualidades indispensables? .
(Qué entwndeu por responsabilidades sacsales del Iacutor9

ACTIVIDAD 4

5 Eﬂ libros, dacumentos y rewstas, ‘busqueinformaciones acercade la
locucion, laj persoua dei lacutor, sus cualidades, responsabdrdad €s... |
n los andlisis de es!as lecturas, las consultas hechas alos iocuto- -.
Y SUS pmpms percepciones, prepare una sintesis y‘escrﬁbala ensu
to paralelo. Este fmba;o previo es md:spensab(e ara que usted




ACTIVIDAD & Tomesu grabadora par:aal y grabe dos 0 tres pm gmmas raa!w fémcas.'

ACTIVIDAD 6

consultar a un especwlista/de'la voz»« . .




ACTIVIDAD 7

;Pmbablemeute le dio mucho b‘ab:yo leer el pa fo anterwr Escu- '
 chelo. Si pudo Ieef: algo, habrd notado que su voz estd rarisima.
Claro, sin aire es xmposzb!e emitir una voz con cue:po, color y
;'c_wson_ _cm Pero no se desamme Cantmue cort Pd’ s:gu:ente acaw-

ACTIVIDAD 8

Tomesu grabadora yponga!a agrabar. Tometodo el ame que pueda,
reténgalo y vuelva a leer en voz alta el pdrrafo
de leer todo el parrafo sin volver a tomar aire
detenga la grabacion y siga con el szgmeute ejer u‘w' '-
«I_’dl‘a [
'-_:consnltar aun especmfssta dela voz».

uando termme, -

scubrirlacausadela enfermedad de Ia voze recbmendable :

ACTIVIDAD 9

"i_Retmceda su grabadom y escuche varias veces el ptm‘afa que". '

rmina de leer. ;Qué le parecié? ;Ahora st se reconace" ¢Estd |
ynvencido que esa es su voz? Si no lo estd, no se preocupe. A todos |
s profesionales de la voz nos ha pasado lo mismo. I _nb'k_tso, a

chos 05 gu: uesh'a voz. Pem no se desanmw, ms:sta -




ACTIVIDAD 10

'._.-6rgsano vocal». -
Cuidado. No borre nmgum) de Ios ejercxc '

Vuelm aescucharsu grabacién delaActwndad 8 ,GCJmo se escucka -
su voz, qué cualidades cree usted que tzené
lograr? ;Pudo !eer las 36 silabas sin nec
aire? ‘Clam que si! Seguramente usted ‘pudo leer el ejercicio
anterior con una sola mSp:racién y sin mucha dtf jeultad. Ahora
inténtelo de nuevo con la szgmenﬂe !ect_’ a que tiene 50 ss’!abas
Grdbese nuevamente. - . - -

«La fatiga vocal es el resalfado del mal r

1ué cuahdades debe -
de valver a tomar

del abuso de la |

voz, del exceso de bwbajo o de una afec ue repercute en el

e Mgmbando Al'
cabo de un twnqm estos pnmems e;erc_ci‘o le 3ervsran para que;
usted se aataevalue yveasiprogresaono. -

ACTIVIDAD T

ab ¢ '_:6” quehizoenla acnwdad ante rior. Pudo!eerlo :
toda sin necemdad de vabrer a tomrmre nt ‘.

. Conunua Ca




ACTIVIDAD T
(continuacién)

da, con resonancia. deas esfos elementos son indispensables en un
profesional de la voz. Usted también los puede nmnejar, pero
depende de su dedicacion y entrenam xento

ACTIVIDAD 12

Escucheel casete No. I lado A desde elinicio hastadonde dice «Para
infroducirnos un poco en esa ciencia, tenemos con noseiros...».

Si lo cree necesario, no se conforme con una sola audicién. Al
escuchar el casete, fome notas de las sugerencias y recomendaciones
que en él se haceu, ya que ellas no se encuentran en el material
escrifo. :

ACTIVIDAD 13

Lea la informacién del texto que sigue.

La emision de la voz

En los ejercicios anteriores, usted experimento la importancia del
marrejo del aire para la emisién de la voz. Pero ademas del
correcto manejo del aire, para la educacion de la voz necesitamos
conocer, aunque sea someramente, laanatomiay fisiologiade los
diferentes drganos que intervienen en la fonacion.
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El aparafo respiratorio

Entre los érganos que intervienen en la emisiéon de la voz,
encontramos tres aparatos diferentes relacionados entre si: el
aparato respiratorio, el aparato fonador y el aparato resonador.

Proporciona el aire que al pasar por las cuerdas vocales las hace
vibrar y estas vibraciones se convierten en sonido. El aparato
respiratorio se compone de las vias respiratorias por las cuales el
organismo recibe y expulsa el aire y de los pulmones que son los
encargados de almacenar el aire y hacen las veces de fuelle.

Fig. 1 Epiglotis

Lari
Traquea Shi

Bronquios /

Pulmén
derecho

Pulmadn
izquierdo




Las vias respiratorias

La trdquea

Los puimones

Las vias respiratorias se dividen en superiores e inferiores. Las
superiores comprenden las fosas nasales y los senos o cavidades
accesorias. Las vias respiratorias inferiores se componen de la
traquea, la faringe, los bronquios y los pulmones.

Esta constituida por un tubo que desciende verticalmente a lo
largo del cuello, por delante del eséfago, para penetrar enseguida
en el pecho donde se bifurca en dos conductos llamados
bronquios. Estos se dirigen a cada uno de los puimones donde
se ramifican en bronquiolos y terminan en pequefas cavidades
llamadas alvéolos pulmonares.

La traqueay los bronquios son tejidos blandos que se mantienen
abiertos gracias a pequenos cartilagos que segtin su posicién alo
largo del conducto adoptan la forma de medios anillos abiertos por
detras o en placas en los conductos menores.

Estan situados en el térax, a cada lado del corazén, limitados por
detras por la columna vertebral, adelante por el esternén y a
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El diafragma

ambos lados por las costillas. Como ya se dijo, ellos son los
encargados de almacenar y expulsar el aire. Conociendo la
colocacién de este 6rgano que es vital para la respiracion, se
entiende mejor que la colocacion del cuerpo influya en el correcto
usode lavoz. Porello cuando se esta de pie, la columna vertebral
adopta una posicién completamente vertical para no presionar a
los pulmones, y restarles capacidad de almacenamiento de aire.
Cuando se habla sentado, aunque aparentemente es mas como-
do, se dificulta la respiracién y no se deja trabajar con libertad al
diafragma.

Es un musculo transversal, poderoso y en forma de clpula, que
divide al térax y al abdomen. Sobre su parte superior descansan
las bases de los pulmones, y debajo de su parte inferior se
encuentran el estdmago y los intestinos.

Durante la inspiracién, cuando los alvéolos pulmonares se llenan
de aire, el diafragma desciende, y luego, durante la espiracion,
asciende cuando los alvéolos pulmonares se vacian.

Este musculo es de suma importancia para la realizacién del acto



El aparato fonador

de hablar o de cantar. De su control depende la mayor o menor
presién con que el aire llega y pasa por las cuerdas vocales.

Es el que produce el soni-
do en el momento en que
se logra la vibracién del
aire. Su o6rgano funda-
mental es la laringe cuyo
orificio mayor comunica
por arriba con la faringe y
por debajo con la traquea.

Fig. 2 Musculo diéfragmavisto porsucara
antero-superior y lateral y parte de
su cara posterior interna.

1- Epiglotis

2- Hueso hioides

3- Cartilago tiroides

4- Cartilago cricoides
5- Anillo de la traquea
6- Bandas ventriculares
7- Cuerdas vocales

8- Glotis

g- Vestibulo

Fig. 3 Fisiologia del Aparato Fonador
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La laringe

1- Epiglotis

2- Hueso hioides
3- Cartilago tiroides
4- Cartilago cricoides s
5- Anillo de la trdquea  Laringe

Fig. 4

Las cuerdas vocales

14

Es casi puramente cartilaginosa; su pieza mayor es el cartilago
tiroides que forma una prominencia por delante, la llamada
«manzana de Adan», mas notable en el hombre que en la mujer.
Esta se apoya en el cartilago cricoides, anillo cartilaginoso que
descansa sobre el primer anillo de la traquea y que en sus dos
extremos posteriores sostiene los cartilagos aritenoides en los
que se insertan las cuerdas vocales.

El tnico hueso de la laringe es el hioides, medio anillo oseo unido
a la parte superior del cartilago tiroides, donde se insertan los
musculos que mantienen a la laringe en su sitio y que pueden
hacerla subir y bajar a voluntad.

Son dos bandas mdviles -musculo tiroaritenoides- unidas en su
parte anterior formando en elinterior una especie de triangulo que
constituye la glotis. Los llamados musculos de la fonacion,
constrictoresy tensores, son los que se encargande abriry cerrar
la glotis.




Comisura anterior

____—Eminencia del cartilago cuneiforme
Eminencia del cartilago corniculade

Comisura posterior

En la fisiologia de la fonacion, la corriente de aire producida por la
espiracién pasa inevitablemente por la laringe, que constituye el
extremo superior de la trdquea. En este 6rgano, el aire tropieza
con las cuerdas vocales que, mediante los movimientos
semivoluntarios y semi-inconscientes de los cartilagos aritenoides,
se tensan o aflojan, modificando la forma y dimension de la glotis.

¥ s
Fig.6 Esquema - Cartilago tiroides 2 2
de la Glotis 2- Cuerdas vocales
3- Cartilago aritenocides
4- Glotis
5- Cartilago cricoides
3¢ 5. NG

15



16

Cualidades del sonido

Timbre

Frecuentemente se dice que las cuerdas vocales funcionan como
las cuerdas de un violin, como si el aire hiciese el papel del arco.
Esta creencia no es cierta. Las cuerdas vocales constituyen unos
labios que entran en vibracién al paso del aire y producen un
sonido de poca amplitud que resulta casi inaudible.

Las cuerdas vocales al obstaculizar parcialmente el paso del aire,
hacen que éste corra intermitentemente hacia la faringe, lo que le
imprime una vibracién que lo convierte en sonoro. La fuerza con
que el aire es expulsado, debido a la presion ejercida por los
pulmones, determina dos fenémenos: el tono del sonido, que es
la mayor o menor frecuencia en la vibracién; y la intensidad, que
es la mayor o menor amplitud de las vibraciones.

En este momento nos detendremos, someramente, en las cua-
lidades del sonido: timbre, altura o tono, intensidad o volumen y
duracion o cantidad.

Es el registro sonoro de cada persona. El timbre del sonido es




Altura o tono

proporcionado y modificado por el aparato resonador y las condi-
ciones fisiolégicas de cada persona. Por tanto, se puede decir sin
temor a equivocacién que el timbre es la «huella vocal» que lo
identifica y personaliza. El timbre cambia en cada persona de
acuerdo a su contextura fisica. Podemos decir que el timbre es
como el sonido de los instrumentos musicales: cada uno tiene el
suyo propio. No suena lo mismo una flauta que una trompeta o un
saxofén. Sin embargo, no por ello dejan de ser agradables al oido
si se saben interpretar, Igual cosa pasa con el timbre de la voz
humana. Esto nos lleva a la siguiente conclusién: no hay voces
feas, lo que hay son voces mal manejadas.

Se llama elevacion, altura o tono de la voz a la formacion de una
onda sonora que producen las vibraciones de las cuerdas vocales.
Existen vibraciones de mayor o menor altura de acuerdo con la
intensidad con que cada persona expulsa el aire de los pulmones.
Dependiendo del nimero de vibraciones por segundo, o sea, de
la frecuencia vibratoria de las cuerdas vocales, tendremos la
elevacion o altura del sonido que producira los tonos agudos,
medios y bajos o graves. Cuando las cuerdas vocales vibran a
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Intensidad o volumen

Duracién o cantidad

mayor velocidad, se producen los sonidos agudos y viceversa. En
este caso, es posible hablar de subir o bajar el tono. Dentro de la
escala musical se puede establecer que la nota FA constituye el
tono medio que nos permite subira SOL, LA o Sly bajar a MI, RE,
DO. 12 :

En las mujeres y los nifios, las cuerdas vocales son mas cortas y
menos espesas que en el hombre adulto, vibran por lo tanto a una
frecuencia superior y por eso su voz es mas aguda.

La mayor o menor fuerza o potencia con la cual los pulmones
expulsan el aire, es lo que constituye la intensidad del sonido. Esa
fuerza o potencia no modifica ni el timbre ni el tono. La intensidad
se debe a la amplitud de las vibraciones. Por ello es importante
entender que en materia de volumen no se puede hablar de subirlo
o bajarlo, sino de aumentarlo o disminuirlo.

Es el tiempo que dura un sonido, independientemente de su
timbre, tono o intensidad. Es decir, todo sonido tiene una duracién.



Por esta razén hablamos de sonido corto o largo. La duracién o
cantidad de un sonido, en nuestro caso de un fonema, depende de
la velocidad con que se habla, del grupo pronunciado y de las
cualidades fonéticas del fonema. Cuando unapersona habla muy
rapido, cada sonido es mas abreviado, y a la inversa.

El aparato resonador  Esta integrado por todas las cavidades superiores a la laringe:
faringe, cavidad de la boca con el velo del paladar, lengua, fosas
nasales, senos 6seos...

1- Fosas nasales 7- Lengua =
2- Ventanas de la nariz 8- Mailar inferior d
3- Labios 9- Faringe

4- Paladar duro 10- Epiglotis

5- Paladar blando 11- Laringe :

6- Uvula 12-Eséfago (@)

|
Fig.7 Organos de la diccion
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La faringe

La boca

Sirve de comunicacion con la laringe y la traquea, esta limitada en
su totalidad por tejidos blandos, el velo del paladar con su
prolongacién en la Gvula, los pilares anterior y posterior de la
lengua y la masa glandular llamada amigdala. Entre ellos se sitUa
un estrecho espacio llamado istmo de la garganta (pasaje de la
faringe a la boca) que termina directamente en la laringe en la
parte delantera y en el eséfago en la parte posterior.

Hablando de la fisiologia del aparato resonador, decimos que
producido el sonido de la laringe, todas las cavidades del aparato
resonador entran en juego. Estas cavidades son distintas en cada
persona y por ello dan el timbre natural de la voz. Para el
profesional de la voz es importante saber que las cavidades
blandas son modificables a voluntad y, por tanto, el timbre natural
de la voz se puede variar acompanando la vibracion aérea
fundamental producida por la laringe.

Es una cavidad cuyos limites son: por delante los labios y los
dientes, por los lados las mejillas, por arriba la béveda del paladar
o paladar duro, que se prolonga hacia atras en el paladar blando



.

ytermina en la ivula o campanilla; y por abajo la lenguatraslacual
se abre la faringe.

Con excepcién de los dientes y del paladar duro, todos los limites
de la cavidad bucal son blandos y moviles, lo cual le permite
muchos movimientos y tomar diversas formas.

Fig. 8 Partes de la boca y la lengua

Pared posterior de la orofaringe

Velo del

paladar Istmo faringonasal
__Istmo faringobucal

Comisura ___Amigdala palatina

intermaxilar

Parte mévil o bucal de la lengua

21
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Lalengua

Los labios

Se caracteriza por su movilidad, ya que puede cambiar
distensionandose, haciéndose redonda o puntiaguda y puede
acercar su punta casi a cualquier lugar del interior de la boca.

Forman el orificio bucal. En la fonacién tienen particular importan-
cia porque ayudan a dar al orificio bucal diferentes formas y
posiciones con lo cual algunos fonemas adquieren su sonido
caracteristico.

Fig. 9 Mordida abierta

/Labios




ACTIVIDAD 14

le indicardn. Ojal'a vans:ga

_'-:Juegue con los Zabws, las. mejdlas ylalengu

’.'Pam el locutor, omdor, actor, maes_tms y otras muchas expreswnes
del ser humano, el espejo nos brinda una ayuda mcaleul’ab!e Usted

: 'tambrén apartir de este momento haga del espejo su prmc:pal aliado.
Lo vaa necesitar para reakzar muckas e los e}grcwws que aqu; se

Frente a un espejo, reconozea su cavidac

bucal ¥y Ias Iiifmﬁes de Ia-
_misma: labios, dientes, lengua, mejille : '

a dar duro, dvula...
ecuerde: «drgano |

que no se usa.... 6rgano que se atmﬁa»

ACTIVIDAD 13

' Leala informacin del texto que sigue.

Las fosas nasales

Son los conductos que perforan la nariz. La nariz tiene la forma de
una pirémide y esta formada por los huesos nasales en su parte
superior y por cartilagos mas abajo. Las fosas nasales se comu-
nican por delante con el exterior y por detras con la faringe, estan
separadas por untabique 6seo. A ambos lados estan limitadas por
el etmoides y los cartilagos llamados aletas. Estan separadas de
la boca por la béveda del paladar formada por los huesos del
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Bulbo olfatorio

Ramificaciones del
nemvio olfatorio

maxilar superior. En las caras latera-
les aparecen tres crestas horizonta-
les llamadas cornete superior, medio
e inferior, que ocultan pequefnos
agujeros que comunican con cavida-
des de los huesos vecinos llamados
senos frontales, temporales o maxi-
lares, segln el hueso que las aloja.

Nervio nasal interno

Nervio esfenopalatino

. 1 externo
Ganglio esfenopalatino

Cornete superior Cornete inferior

Comete medio

Trompa de Eustaquio

Nervio nasal posterio .
Rama terminal del

Nervio palatino anterior — nervio palatino

Fig. 10 Fosas nasales

Partes 6seas Las partes dseas, llamadas también partes duras, fijas, son
inmodificables. Estas son: los dientes, los huesos de las fosas
nasales, el maxilar superior, los huesos de los senos y de la
béveda palatina.

Todas las demés partes del aparato resonador son mas o menos
méviles, especialmente la cavidad bucal. Todas estas cavidades
reciben y modifican la vibracién del aire producida por la laringe,
complementando el resultado sonoro de la fonacion.
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ACTIVIDAD 16

ACTIVIDAD 17 I casete con sus percepciones,
cesario, lea nuevamente el texto

_explicaciones y

ACTIVIDAD 18 Lea lainformacidn e oxto que signe

La voz Larespiracion, el entrenamiento respiratorio, el trabajo de la voz
mediante ejercicios, la dicciény la emisién vocal, constituyen una
serie de actos fisioldgicos.

La voz humana se produce mediante el aprovechamiento de una
columna de aire que es producida por la contraccion de los
pulmones y es puesta en vibracion al pasar por la laringe. El
sonido resultante es ampliado y modificado en su calidad por los
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resonadores. Es decir que la voz es un sonido, o mejor dicho, un
conjunto de sonoridades producidas por el funcionamiento de los
6rganos de fonacion.

Sila columna de aire no es expulsada en cantidad suficiente y en
forma regular, la produccién de la voz sera inevitablemente
defectuosa y causara cansancio en la persona que habla. Ese
cansancio se comunicara al publico en forma de una vaga
angustia y los oyentes no seguiran comodamente las palabras del
locutor. En consecuencia, mientras mayor sea la cantidad de aire
almacenada en los pulmones, y se tenga un dominio pleno de su
expulsion, mejor serd el resultado de la fonacion.

La naturaleza nos dotd, excepto por rareza, con un mecanismo
perfecto de sonido. Todos nosotros tenemos voz agradable. Lo
unico que puede obstruirla son los malos habitos. Estos malos
hébitos a menudo provienen de la imitacion. Si cuando nifos
estamos en contacto con personas que tienen voces agudas,
desagradables, nasales o resecas, adquiriremos esos malos
habitos que nos causaran el mismo defecto en la voz. El nifio que
entra en contacto con personas que tienen voces agradables y
placenteras tendra voz agradable.




Tipos de voces

Voz radioeufénica

Entonces podemos concluir que aprendemos a hablar por imita-
cién. Imitamos los sonidos como imitamos las acciones. Nuestra
primera pronunciacién de palabras es en principio imitacién. La
voz con que pronunciamos las primeras palabras es también
imitacién. Si la imitacién le condujo a usar el instrumento vocal en
forma incorrecta, la préctica puede corregir esos malos hébitos
que interfieren con su cualidad musical Y suresonancia completa.
No olvide que la produccién del sonido vocal es méas bien accion
mental que fisica. Portanto, cuando hable, concéntrese sobre las
ideas y no sobre el mecanismo con el cual las expresa.

Las voces se suelen clasificar atendiendo a diferentes aspectos:
tamano de las cuerdas vocales, volumen de los resonadores, talla
de las personas, constitucién fisica, timbre, tono, sexo, frecuencia
de las ondas sonoras, etc. Aqui por razones practicas no vamos
a abarcar todas las clasificaciones existentes.

Modesto Véazquez llama voz radioeufénica a la voz que corriente-
mente llamamos «microfénica» o «radiofénica». Considera que
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De acuerdo con la
frecuencia de las ondas
sonoras

Voces graves

en el hombre debe estar afinada alrededor de una frecuencia de
130 vibraciones por segundo, como lavoz de baritono. Enla mujer
corresponde a unas 500 vibraciones por segundo, dos octavas
maés alta, como la de mezzo-soprano. “

Entre los factores que determinan que una voz sea radioeufonica
se encuentran: «... una buena articulaciéon y una correcta diccion;
tono y volumen de voz apropiados; valorizacién de la elocucion
con pausas, recalcos, énfasis, matiz y timbre relativo apropiados
para cada frase; velocidad adecuada; y en general, un perfecto
dominio de la técnica del micréfono».

Son aquellas voces que abarcan la gama del sonido en la clave de
Fa, cuarta linea, parten del Fa escrito en el primer espacio adicio-
nal del pentagrama hacia abajo, y terminan en el Fa escrito sobre
el tercer espacio adicional hacia arriba. Las cuerdas vocales
vibran desde 87.31 ciclos por segundos (c/s), hasta 349.23 c/s.



—

Los hombres que tienen este tipo de voces son conocidos como
personas que tienen voces graves, bajas, gruesas. Algunos,
incluso, las llaman «voces pesadas». Esto no significa que sean
voces desagradables, sino todo lo contrario. En las dramatiza-
ciones, estas personas son buscadas para realizar las narracio-
nes y hacer los personajes que tienen mayor autoridad. También
se utilizan estas voces en la narracion de documentales. Por su
parte, las mujeres que logran que sus cuerdas vocales tengan esta
frecuencia de vibraciones, son consideradas como contraltos.

Voces medias  Abarcan la gama de sonidos que en la clave de Fa en cuarta linea,
parten del Sol escrito en la primera linea del pentagrama, y
terminan en el Sol escrito en latercera linea adicional hacia arriba.
Las cuerdas vocales alcanzan desde 98 cfs, hasta 392 c/s.

En esta clasificacién encontramos que los hombres son conside-
rados como baritonos. Utilizamos una voz media, ni grave ni
aguda, cuando hablamos enlaconversacion normal. Segun Frank
Guevara, la mayoria de los locutores tienen este tipo de voz. Las
mujeres son consideradas como mezzo-sopranos.
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Voces altas

De acuerdo con el timbre

Timbre brillante

Las voces altas o agudas abarcan la gama de sonidos que en la
clave de Sol en segunda linea, parten del Do escrito en la primera
linea adicional del pentagrama hacia abajo, y terminan en el Do
escrito en la segunda linea adicional del mismo hacia arriba. Las
cuerdas vocales alcanzan vibraciones desde 139.81 c/s, hasta
1,046.50 c/s.

En esta clasificacion, los hombres que poseen estetipo de voz son
considerados como tenores, y las mujeres como sopranos.

La siguiente clasificacion no es muy académica que digamos,
pero le sirve al locutor para dar el color de voz que se le pide. En
esta clasificacién seguiremos a Modesto Vazquez y Marco Polo
Torres.

Se produce cuando el locutor sube el tono normal de locucion de
su voz, desplazandose en un rango intermedio de su capacidad.
Proyecta mas velocidad que la normal y emite su mensaje en un
tono alegre, vivaz, optimista.




—

Se emplea para significar alegria, felicidad, vitalidad, dicha, opti-
mismo.

Timbre opaco  Contrariamente al anterior, el locutor escogé su rango mas grave,
da un ritmo pausado a la locucién y enfatiza las palabras dandoles
resonancia en un tono triste, dramatico, solemne.

Se utiliza para mostrar tristeza, dolor, miedo, dramatismo, solem-
nidad.

Timbre absoluto Se produce cuando el locutor utiliza el tono normal de una
conversacion. El ritmo y la pronunciacién siguen los patrones
normales de una locucién sin mayor caracter emotivo.

Timbre rotundo  Ellocutor emplea un intermedio entre la tonalidad normal y lamas
grave. Deja resonar los finales de las palabras en un ritmo méas
lento. Impresiona un carécter categérico, sin mucha entonacion y
de forma plana.
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Estetimbre se utiliza para denotar certeza, energia, poder, convic-
cién, es imperativo.

Timbre apagado  Cuando ellocutor trata de emitirunsusurro audibley comprensible,
emite las palabras con el aire de reserva para evitar el nivel de
volumen normal. Hay poca entonacion y el tono de ataque que
utiliza es medio alto o normal.

Clasificacién en radio  En concordancia con las clasificaciones anteriores de la voz, en la
radio se suelen clasificar de la manera siguiente.

Tenor ligero  Joven que no pase de los veinte anos.
Tenor dramético  Joven en completo desarrollo.

Baritono Unhombreen plena madurez, con fortaleza
y virilidad.

Bajo Un anciano.
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Tiple ligera
Tiple dramatica
Segunda tiple
Contralto

Voz estentdrea
o de trueno

Voz de campana
Voz argentada

Voz cilida

Voz melédica

Joven, casi nina.
Joven con toda la fuerza de la juventud.
Una mujer en plena madurez.

Una anciana,

Es la recia, fuerte y retumbante.

Severa, majestuosa y enérgica, de sonidos
firmes y decididos.

Clara y sonora, joven, alegre, afable, soha-
dora y sincera.

Melodiosa, agradable y sensual, femenina,
grave y casi argentada.

Es un intermedio entre la argentada y la de
campana; de agradable timbre que bien
puede ser cinico, flematico, sagaz, cauto,
calculador y astuto.
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Defectos de la voz

Voz cascada

Voz aguardentosa

Voz dulce, sumisa

Voz atiplada

Voz de grillo

Voz blanca

Carente de fuerza, sonoridad y timbre,
temblorosa e insegura.

Bronca y sin armonia; un tanto ronca y sin
matices. G

et
Baja, suave, acariciadora. Tonos de implo-
raciony stplica, que en el hombre es el tono
grave, bondadoso, casto y timido.

En el hombre, chillona, del tipo afeminado.
En la mujer, de nifa.

En la mujer, chillona, destemplada.

La infantil o femenina, aguda y clara.

Debido al desconocimiento del aparato vocal, su higiene y cuida-
do, a la respiracién incorrecta, a los malos habitos que aprende-
mosy, enalgunos casos, a problemasfisiolégicos, nos encontramos
con algunas voces que tienen limitaciones para lograr con ellas
una emision eficiente. Estos defectos de la voz pueden ser




Voz gutural

Voz nasal

corregidos por especialistas en foniatria, por profesores en el arte
de la locucion y con ejercicios de muy facil asimilacion.

A continuacién pasamos a enumerar algunos de los prlnc:lpales
defectos de la voz.

Se produce por una contraccion de los musculos de la garganta,
impidiendo que la voz salga libre, natural. Esta contraccién quita
la sonoridad de las palabras al ser amortiguadas por la lengua y
el paladar, haciendo que la voz no se manifieste en toda su
amplitud, rigueza y diafanidad de timbre. Le falta vibracién y
parece escondida o agarrada por la garganta.

Este defecto de la voz obedece, normalmente, a malos habitos
adquiridos para hablar. Por ejemplo, la imitacién de algunos
locutores, oradores, maestros, etc.

Cuando una persona al hablar cierra el paso del aire por la nariz,
inmediatamente se produce un timbre de voz nasal. Es decir, que
ésta se produce por el bloqueo de las fosas nasales en su base o
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Voz infantil

Voz ronca

en su conducto. La emision carece de resonancia en la cavidad
nasaly frontal de la persona que habla. Este fenomeno es comun,
sobre todo cuando la persona que habla tiene congestion nasal a
causa de catarro, resfrio o alergia. Para evitar este defecto de la
voz, se recomiendadejar que el sonido vaya a resonar en las fosas
nasales.

La voz infantil se caracteriza por su sonido atiplado, de registros
altos, y por tener un timbre con excesiva cantidad de tonos
agudos, como la voz de los nifios. Necesariamente no es una voz
desagradable, pero siendo emitida por un adulto o adulta puede
producir rechazo en la audiencia.

La voz infantil obedece, generalmente, a algin defecto fisiologico
o a afecciones glandulares. También lo suelen producir algunos
defectos en el uso de la faringe como cavidad resonadora. Otras
veces esta motivado por una mala regulacién de la columna de
aire.

Este defecto de la voz produce un timbre opaco, parecido a



Voz temblorosa

cuando estamos con catarro o resfriados. Generalmente, la
ronquera es producida por alguna enfermedad de los 6rganos de
la emision. Sin embargo, existen ronqueras causadas por el
cigarrillo, irritaciones de la garganta y fatiga vocal.

Se considera que una voz es temblorosa o temblona, cuando la
escuchamos como una serie de sacudidas (trémolos) sucesivas,
ya que sus vibraciones no tienen la rapidez y la regularidad que la
hace agradable al oido. El temblor es una exageracion de la
oscilacion normal. Es una falta de estabilidad vocal que produce
bajas en la intensidad. Denota nerviosismo, carencia de ritmo,
vigor y regularidad.

Este tipo de voz lo encontramos, generalmente, en gente de edad
avanzada. En la gente joven también podemos encontrar la voz
temblorosa, cuando el sonido no se sostiene por la tensién de las
cuerdas vocales, causada por el cansancio. Entonces los muscu-
los se encuentran fatigados y distendidos. También se produce
por una respiracion mal controlada.
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Voz de carretilla Es un defecto de la voz que se produce por el roce de la mucosa
: de las cuerdas vocales en el momento de la emision, y se
caracteriza por producir un ruido de cascabel.

Elgallo Los locutores suelen divertirse mucho cuando a una persona,
locutor o locutora, le flaquea o se le quiebra la voz. El gallo lo
produce el paso involuntario de un registro a otro, retornando
rapidamente al registro inicial.

Elcrac Se produce por un falso paso de la glotis y su caracteristica
principal es el silencio brusco que se produce al emitir una palabra,
que luego se reanuda. En este lapso de tiempo se pierden algunas
silabas.
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